DOSSIER DE CANDIDATURE 2024-2025
OPTION EPS - Lycée Murat ISSOIRE
Entrée en 1¢ option EPS

LYCEE MURAT

Le nombre limite d'éleves pour I'option EPS est fixé O 24 éleves. Une sélection réalisée par les
professeurs d'EPS intervenant en option s'avere nécessaire devant le nombre de
candidature.

Les éleves, déja en option EPS en 2de et souhaitant continuer, poursuivent en Option EPS.
Quelgues places peuvent se libérer a l'issue de la 2de et sont donc, proposées aux éleves
de 2de du Lycée Murat.

L'option est organisée en :

- 2h hebdomadaires de pratique : Musculation et Escalade en 1¢¢, Handball et Escalade en
téte en Terminale).

- Des séquences régulieres d'approfondissement des connaissances et de préparation de
projets individuels et collectifs.

- Un stage de 4 jours de pratique d'activités de pleine nature (RAID NATURE : course
d’orientation + trail + VIT) en 1¢¢ ef ferminale.

Criteres de sélection des candidats a I'inscription en option EPS au Lycée Murat :

Dossier de candidature constitué :

1. De la fiche de candidature

2. Desrésultats scolaires et appréciations de la classe de 2de (joindre les 2 bulletins
semestriels)

De I'avis du professeur d'EPS

De la lettre de motivation

3.

4.
A l'issue de ceftte sélection sur dossier, deux listes seront établies :

- Liste 1 : Candidats retenus

- Liste 2 : Candidats non retenus.

La date limite de depdt des dossiers est fixeée au 14 juin 2024.

Tout dossier incomplet ou non recu a cette date ne sera pas étudié.

Attention : I'admission en Option EPS en classe de 1¢¢ dépend du nombre de places
disponibles (maximum 1 & 2 places en fonction des éventuelles réorientations des éleves de
2de opftion EPS).

En postulant a I'option EPS, vous vous engagez a prendre une licence UNSS (20€ pour
les options EPS) et a vous impliquez méme ponctuellement (au moins deux actions
en rapport avec les activités pratiquées en option sur 'année) dans I'association
sportive du lycée.



DOSSIER DE CANDIDATURE 2024-2025
LYCEE MURAT OPTION EPS - Lycée Murat ISSOIRE
Entrée en 1¢re option EPS
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Sollicite I'inscription de mon fils, ma fille (rayer la mention inutile) sur la liste des candidat(e)s et
reconnais avoir pris connaissance des termes du contrat initial.

L'éléve s’engage a :

- participer a l'intégralité des enseignements de I'option jusqu’a la fin de I'année scolaire,

- travailler avec sérieux et rigueur

- prendre une licence UNSS (20€ pour les options EPS) et s'impliquer méme ponctuellement (au

moins deux actions en rapport avec les activités pratiquées en option sur 'année) dans I'association
sportive du lycée.

Toute candidature ne pourra étre étudiée qu'a la lumiere de cet engagement.

Coordonnées permettant d’étre jointen casd’'entretien : ...,
Activité sportive pratiquée N1 & ... ..o,

ClUb 1 Niveau de pratique @ ......cooiviiiil,

Nombre d’entrainements Par SEMAINE & ... e,
Jours d’'entrainement et nombre d'heures d’enfrainement & ..o,

Activité sportive pratiqUEe N2 & ... ...,
ClUbD © Niveau de pratique @ .....ccoeeviviiil,

Nombre d’entrainements Par SEMAINE & ... e,
Jours d’'entrainement et nombre d'heures d’enfrainement & ..o,

ACTVITE(S) IO IOUEE(S) & vt e
JEUNE OffiCIEl & e e e

L'adhésion a un club n'est pas un élément obligatoire, un profil généraliste est intéressant pour
suivre |'option plus qu'un profil spécialis€ dans une discipline.

L'Option EPS doit éfre suivie pendant 2 ans en 1¢re et terminale.

Fait le
Signature de I'éleve Signature des parents



LYCEE MURAT AVIS du professeur d'EPS
OPTION EPS — Lycée Murat ISSOIRE

MOAAME, MONSIEUL e e e e,

Avis sur la motricité sportive en général, I'engagement physique, I'état d’esprit en
EPS et sur I'assiduité et I'implication dans I'AS-UNSS :

Avis sur la capacité de I'éleve a s'engager dans un projet et a s'intégrer et

coopérer dans un projet collectif :

........................................................................................................................

.........................................................................................................................

Avis de I'enseignant d'EPS sur le choix de I'option EPS
O Réservé O Favorable O Tres favorable

Signature de I'enseignant



LYCEE MURAT MOTIVATIONS DE L'ELEVE
OPTION EPS — Lycée Murat ISSOIRE

Développer ci-dessous les éléments de votre motivation a poursuivre I'option EPS

..........................................................................................................................

Fait le

Signature de I'éleve Signature des parents



